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ZALIG ZIJN (Mattheus 5:3-10)

En zo gaat dat door:

D. Bekius

waar

(Franciscus van Assisi)
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Zalig de armen van geest, want voor hen is het 
koninkrijk der hemelen.
Net als Jezus niet meer vervuld van zelfhandhaving 
en geld en goed; innerlijk vrij en daardoor open en 
ontvankelijk voor het koninkrijk van God.

Zalig de treurenden, want zij zullen vertroost 
worden.
Gezegend zij die niet krampachtig hun droefenis 
ontvluchten; die aanvaarden dat wij in een onvol­
maakte wereld wonen en dat neerslachtigheid en leed 
bij het leven horen;
die zich voor hun verdriet niet schamen en zich voor 
het verdriet van een ander niet afsluiten;
die lijden aan het onrecht in de wereld en die toch 
doen wat de hand vindt om te doen.
Zalig dus de treurenden, want alleen zij kunnen 
vertroost worden. God zélf zal hun de tranen van de 
ogen wissen. Zo kunnen zij nu al getroost leven. En 
anderen troosten.

Zalig zij die hongerigen en dorsten naar de ge­
rechtigheid (die het opnemen voor de armen, de 
rechtelozen, de mensen in de verdrukking),

Zalig de barmhartigen (wéér de mensen die het 
zwakke beschermen),

Zalig de reinen van hart, want zij zullen God 
zien (bedrog, geldingsdrang en hebzucht belem­
meren het zicht op God),

Heer, maak ons tot een werktuig van uw vrede, 
waar haat is laat ons liefde brengen, 

waar belediging is vergeving, 
onenigheid is laat ons eengezindheid brengen, 

waar dwaling is waarheid, 
waar twijfel is geloof, 

waar wanhoop is hoop, 
waar duisternis is laat ons licht brengen 

en waar droefheid is vreugde.

Zalig die vervolgd worden, omdat zij rechtvaar­
dig zijn, recht en gerechtigheid nastreven 
(Jezus zelf is daarvan het voorbeeld, ook discipelen 
van Hem wisten ervan en wij weten allemaal veel 
voorbeelden uit wereld- en kerkgeschiedenis).
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Tot zover deze woorden vanaf een berg, maar voor 
ons allemaal woorden voor onderweg, hier beneden 
(staande tussen de scharen!)

Zalig de vredestichters, want zij zullen zonen 
van God genoemd worden (wie vrede sticht - sha- 
lom - maakt iets van God zichtbaar op aarde) en

Het gaat hier om woorden uit de Bergrede van Jezus, 
evangelieverkondiging van Jezus zélf, zittende op een 
berg, de scharen ziende, en met ontferming bewo­
gen We gaan ertussen staan en luisteren mee, 
samen met ds. Nico ter Linden in deel twee van 
“Het verhaal gaat...”:

Zalig de zachtmoedigen, want zij zullen het 
aardrijk beërven.
Dat zijn zij, die door hun innerlijke kracht zó krachtig 
zijn, dat zij ervan kunnen afzien geweld met geweld te 
beantwoorden.
Zij zullen de aarde beërven, in Israël een gevleugeld 
woord.
Oorspronkelijk betekende het, dat kleine pachters het 
land, dat zij in het zweet huns aanschijns bewerkten, 
eens het hunne zouden mogen noemen. Allengs 
kreeg de uitspraak een bredere betekenis en ver­
woordde het de droom van een wereld, waarin de 
eersten de laatsten zullen zijn en de laatsten de eer­
sten.



Inform^l

Betsy Buesink
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TERUGBLIK
14 FEBRUARI

VALENTIJNDAG

De komende drie maanden zullen elke keer twee 
personen uit de cliëntenraad zich aan u voorstel­
len. Allereerst komen de bewoners aan het woord 
die in deze raad zitten:

De heer Rutgers (op de foto: voorste rij links) 
schrijft:

Mevrouw Schulte Nordholt-v.d. Linde (op de foto: 
voorste rij, middenin) heeft in het mei-nummer van 
2000 al heel wat over haar levensloop verteld. 
Over een paar maanden wil ze nog wel wat schrij­
ven voor deze krant.

ft. DE
J-jl cliënten-
Qfl RAAD

In het oktobernummer van deze krant hebben mijn 
vrouw en ik, als nieuwe bewoners, ons voor­
gesteld. Ik kan dus wat mijn persoon betreft kort 
zijn.
Voor dat we in Sint Bernardus kwamen had ik nog 
nooit van de cliëntenraad gehoord, maar ik heb er 
nu al enkele maanden mee te maken gehad. 
Hoewel vergaderen niet mijn hobby is, heb ik het 
op mij genomen om bij de bewoners te informeren 
of er wensen (of klachten) zijn, die door de cliën­
tenraad behandeld kunnen worden.
Heeft iemand dus iets te vragen of te melden, dan 
kan hij of zij op kamer 220 terecht.

DE RODE BRIEVENBUS 
IN DE HAL IS GROEN!

In de tijd tussen het typen van het 
vorige nummer en het uitbrengen 
daarvan, heeft iemand besloten dat 
er een andere brievenbus in de hal 
moest komen te hangen. Het is een 
prachtige groene brievenbus gewor­

den, maar daardoor klopte de berichtgeving niet 
helemaal meer.
Dus....hebt u kopij of iets anders te melden voor
de Krant van 't Zand, deponeer het in de GROE­
NE BRIEVENBUS in de hal, en het komt op de 
juiste plaats terecht!

■

's Morgens tegen tien uur kwam ik bij Sint Bernar­
dus binnen. En daar leek het wel een stukje Keu­
kenhof in de serre. Tuincentrum Willy Heinen had 
weer z'n best gedaan. Het zag er heel leuk uit. Een 
beetje lente, bolletjes en een primula in een mand 
en heel mooi verpakt. Het was een “verrassing” 
van de Vrienden van Sint Bernardus, een goede 
gewoonte voor Valentijndag. Ab van der Geest 
(onze voorzitter) had weer een prachtig gedicht ge­
maakt (in het vorige nummer gepubliceerd) en 
daarna werden de bloemstukjes aan de bewoners 
overhandigd. Natuurlijk ook aan de bewoners die 
niet in de zaal waren.



Foslvrpar^znts

Informatie over het Foster parent-kind
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Sinds het laatste rapport is de gezinssamenstelling 
niet gewijzigd.

INFORMATIE OVER HET
FOSTER PARENT-KIND
TAWIAH KARTEYE

Wij willen jullie graag namens de familie en het dorp 
bedanken voor de samenwerking tussen jullie, Foster 
Parents Plan en het dorp. Samen hebben wij enkele 
belangrijke projecten uitgevoerd om Tawiah en alle 
kinderen van het dorp te verzekeren van een betere 
en meer zekere toekomst. Wij zullen ook het vol­
gende jaar al het nodige doen.

Plaatselijke feesten zijn belangrijk voor jullie Foster 
Parent-kind en familie.
Tawiah vindt het fijn om met jullie te corresponderen 
en hoopt spoedig weer iets van jullie te mogen horen.

Wij willen jullie 
ook bedanken 
voor jullie steun 
aan
Foster Parents 
Plan in Ghana.

David Muthungu, 
directeur.

Daniël Asamani, 
veldcoördinator

Jullie Foster Parent-kind Tawiah is dertien jaar oud 
en tijdens het vraaggesprek verkeerde hij in goede 
gezondheid.
Hij gaat naar de plaatselijke lagere school en zit nu in 
de zesde klas. Hij doet goed z'n best en zijn familie is 
blij met zijn vooruitgang. Zijn lievelingsvakken zijn 
engels en rekenen.
Hij voetbalt graag samen met zijn vrienden en helpt 
zijn familie met boodschappen doen en het doen van 
karweitjes in huis, zoals vegen en water halen. Hij 
kan lezen en schrijven, maar een vrijwilliger van het 
dorp zal hem toch nog helpen met het beantwoorden 
van jullie brieven. In de toekomst wil hij graag chauf­
feur worden.

AANVULLENDE GEGEVENS
In het dorp wordt een cursus gegeven in het opstellen 
van ontwikkelingsplannen en worden de dorpsbe­
woners geïnformeerd over financiering op kleine 
schaal.

ONDERWIJS
Het schooljaar start in september en eindigt in juli. De 
schoolkinderen in het dorp ontvingen engelse les­
boeken, rekenboeken en schooluniformen.

Tawiah woont samen met zijn moeder, Korkor en an­
dere familieleden in dezelfde “compound” (= vaak 
ommuurd erf met afzonderlijke huizen voor het hoofd 
van de familie, zijn vrouw(en) en hun mindeijarige 
kinderen, getrouwde zoon/zonen met hun gezin en 
eventuele verwanten). Het gaat goed met zijn familie­
leden Augustine, Francis en Akor. Tawiah 's familiele­
den zijn boer en verbouwen hoofdzakelijk cassave en 
maïs, wat ook hun hoofdvoedsel is.

GEZONDHEID EN HUISVESTING
Momenteel loopt er in alle dorpen waar Foster Pa­
rents Plan werkzaam is, dus ook Akohia Saisi, een 
“Child Survival Program” (= een project om het 
kindersterftecijfer te verlagen en de gezondheid van 
de vrouwen in de vruchtbare leeftijd te vergroten). 
Het doel is te zorgen voor de gezondheid van moeder 
en kind. Eén van de belangrijkste activiteiten is het 
inenten van kinderen, jonger dan vijf jaar, uit de 
deelnemende dorpen.
Dit is een poging om het aantal kinderziekten sterk te 
verminderen, waardoor ook de kindersterfte in onze 
dorpen zal dalen.

Het dorp heeft baat gehad bij de door Foster Parents 
Plan gesteunde projecten. Organisatoren, vroedvrou­
wen en gezondheidwerk(st)ers uit het dorp hebben 
een opfriscursus gevolgd, zodat ze in staat zullen zijn 
om het dorp voorlichting te geven op het gebied van 
gezinsplanning en de in verwachting zijnde moeders 
én moeders met kleine kinderen bij te staan. Dit helpt 
het aantal sterfgevallen onder kinderen te ver­
minderen en geeft de kinderen betere levenskansen. 
Kinderen onder de vijf jaar gaan naar een consulta­
tiebureau en worden op tijd ingeënt.

Datum : oktober 2000 
Lokatie : Akatawia

Tot volgend jaar, wanneer ik jullie weer zal schrijven 
namens Tawiah 
en zijn familie.



I Modeshow

Groetjes, Mark, groep 8, 't Bastion.

Jet Heusinkveld

I

MODESHOW GROEP
ACHT VAN 'T BASTION

De muziek en de microfoon staan klaar en met 
veel enthousiasme worden de verschillende 
kledinggroepen aangekondigd. De flubberkontjes 
met te wijde, te grote of te lange kleding. De 
punkers met hun speciale kleding en haren weten 
de reacties op te roepen. De boerenvierling, met 
kleding met hooi en een jutezak als hoed, vonden 
het leuk om op te treden. De robots uit het jaar 
3000 waren in glimmende dozen gekleed, prachtig 
om te zien, maar zitten was er voor hen niet bij. 
De groep met de mooie hoeden, kleding van ver­
pakkingsmaterialen, zoals bierviltjes of lege sap- 
pakken, de prachtige jurk van krantenpapierstro­
ken, wat een werk is dat geweest.
Tussen de groepen door werden verhaaltjes door 
de kinderen voorgelezen, over winkelen en wat 
kleding voor hen betekent. Deze verhaaltjes had­
den ze zelf geschreven.

Woensdagmorgen 21 februari, het gonst van de 
kinderstemmen in Sint Bernardus. Heel de serre 
ligt vol met kleding van negenentwintig kinderen. 
Groep acht heeft een projectweek over mode en 
het resultaat van hun eigen visie op mode laten ze 
in een modeshow zien.

Dank aan alle leerlingen en hun meester, voor de 
gezellige en mooie ochtend.

Na afloop mocht meester Apenhorst nog wat voor­
dragen, in het dialect, over een hoge hoed. En zo 
had iedereen een taak in het grote geheel.
Het modeshowproject heeft veel reacties opgeroe­
pen van plezier en verwondering bij de bewoners 
van Sint Bernardus. Reacties als: “Leven in de 
brouwerij” en “Wat kinderen tegenwoordig toch 
vrij zijn” en “Wat ben ik blij dat ik niet in zulke kle­
ren hoef te lopen.”
Voor alle bewoners was er en mooie tekening met 
verhaal over de kleding van die leerling. Veel van 
die verhaaltjes zijn 's middags nog weer hardop 
voorgelezen en zagen we in gedachten de mode­
show nog een keer.
Eén briefje willen we hierbij plaatsen:

Hallo, ik ben die jongen in dat pak van plastic tas­
sen en die opblaashoed.
In die hoed zat een ventilatortje van een haarkrul­
ler.
Ik hoop dat u onze modeshow mooi heeft gevon­
den.
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‘Dit rno^zt u £V£n

H. Dijkslag

NIEUWS
VAN DE OMROEP

Geboren ben ik in de buurt van Epe, op een boer­
derijtje. Nu ja, in de buurt, 't Was wel zo 'n vijf 
kilometer er vandaan. Die afstand heb ik veel gelo­
pen naar school en de kerk, want fietsen was er in 
de oorlog vaak niet bij.

De medewerkers
van het verzoekplatenprogramma

Na de oorlog was het elke morgen en elke avond 
vijftien kilometer fietsen naar de H.B.S. in Apel­
doorn.

Ik hoop dat God het mij geeft, dat nog enige jaren 
vol te houden.

Daar werd ik in september 1975 predikant van de 
Gereformeerde kerk. Daarvóór was ik in drie ver­
schillende plaatsen in Groningen predikant ge­
weest.
Het was toen wel even wennen in het Groninger­
land, ook wat het dialect betreft. Dat is toch wel 
wat anders dan wat bij ons thuis gesproken werd, 
want dat was het Veluws dialect. Het Achterhoeks 
lijkt daar wel wat meer op.

Enkele keren per jaar kom ik naar Sint Bernardus 
om daar de weeksluiting te verzorgen. Dat doe ik al 
heel wat jaren. Ik woon namelijk al ruim vijfentwin­
tig jaar in Aalten.

stilzitten te betekenen. Ik ga nog vrij regelmatig 
voor in kerkdiensten, heb enkele functies in het 
Nederlands Bijbelgenootschap en doe mee aan de 
weeksluitingen in Sint Bernardus, 't Hoge Veld en 
Beth San.

Mijn theologische opleiding heb ik in Kampen ge­
had. Toen die voltooid was (in 1958) werd ik 
predikant in Meeden.
Een paar weken daarvóór was ik getrouwd met 
een meisje dat voor maatschappelijk werkster 
studeerde. Maar hoe was het toen: een baan voor 
haar zat er als getrouwde vrouw niet in.
We hebben twee zoons en één schoondochter en 
sinds vorig jaar ook een kleinzoon.

Al geruime tijd zijn er een paar dames bezig ver­
zoekjes voor het verzoekplatenprogramma op te 
nemen bij de bewoners van Beth San en 't Hoge 
Veld. Voor de bewoners van Sint Bernardus wordt 
hiervoor nog naar een oplossing gezocht en 
daaraan blijven we werken. We hopen binnenkort 
iemand te vinden die bereid is om daarmee aan de 
slag te gaan.
We zijn een beetje uit het huidige jasje gegroeid 
door het grote aantal aanvragen. Dat zorgde er­
voor dat er eigenlijk teveel verzoekjes moesten 
worden gecombineerd en niet iedereen het 
muziekje gepresenteerd kreeg dat hij of zij had 
aangevraagd.
Het is gelukt om daar een oplossing voor te vin­
den. De totale tijd van het programma is met een 
uur uit te breiden! We hopen daarmee nog beter 
aan uw verzoekjes te kunnen voldoen en op uw 
enthousiaste aanvragen in te gaan. De tijd van 
aanvang blijft dezelfde op de donderdagavond, de 
herhaling van het programma, op vrijdagmorgen 
11.00 uur, verhuist naar de zaterdagmiddag om 
15.00 uur.
Wij zijn blij met uw aanvragen en met de mo­
gelijkheid die er nu gekomen is om er een betere 
invulling aan te geven.
Wij wensen u veel luisterplezier!

In 1993 maakte ik gebruik van de regeling om 
vervroegd uit te treden en sinds 1997 ben ik 
A.O.W.-er.
Het wonen in Aalten beviel zo goed dat we er zijn 
gebleven.
Gelukkig hoefde voor

DOOR...

mij vervroegd uittreden niet
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Wist ci dat?????

ZANDKORRELS

Hieronder dan iets over: NAMEN
D. Bekius

mijn in-

EEN
MEDEDELING VOOR
BEWONERS
EN FAMILIE VAN 
SINT BERNARDUS

Laat ik nou altijd gedacht hebben dat de vóór­
naam privé is

Zo nu en dan komen we als redactie bij de voor­
bereiding van weer een Krant van 't Zand wel eens 
een stukje kopij tekort. Ook hebben we eigenlijk 
wel eens behoefte aan een nieuwe rubriek (of ru­
briekjes). En dan komt van 't één het ander.
In dit geval de gedachte: kunnen we ook iets doen 
met de NAAM van onze krant? Bijvoorbeeld: 
stukjes onder een naam met iets van “zand” erin. 
En zo kwamen we op het kopje “Zandkorrels. ” 
Waarmee we bedoelen: stukjes die niet zo groot 
zijn (wat stelt een korrel nou helemaal voor?) die 
zelfs als los zand aan elkaar mogen zitten; die dus 
overal over mogen gaan, en (natuurlijk) met een 
flinke korre! zand (fout: zout) mogen worden 
gelezen.
Laten we 't maar eens proberen.

Op een naam moet je zuinig zijn. Heb je een 
goede naam, houd die dan in ere!
Geef je iets een naam (b.v. een bedrijf of instel­
ling), houd die net zo in ere.
Je merkt vaak dat dit ook bewust wel wordt 
gedaan. Bij overneming van een bedrijf bijvoor­
beeld, blijft de oude naam nogal eens in gebruik, 
zeker voorlopig en dan later zo: Fa. Jansen (v/h 
Pietersen).
Maar soms gaat het ook fout:
We kennen allemaal in onze streek het personen­
vervoer op maat (van deur tot deur) MOBIMAX.
't Was even wennen, maar de groene busjes horen 
zo zoetjesaan - mét hun naam - bij onze streek. 
Houen zo, denk ik.
Nee dus.
Het schijnt de bedoeling te zijn de naam MobiMax 
te vervangen door iets van regiotaxi.
Waarom?
Vervoer dan meer herkenbaar,  
ziens onzin.
Een tweede, even zwak argument: de buren (in 
Overijssel) doen het ook  
Ook had men nog bedacht dat MobiMax teveel

herinnerde aan de beginperiode (veel gehandicap- 
tenvervoer.
- Nou en?
Hopelijk blijft toch nog de originele naam; een 
prima , ingeburgerde naam, waarop je dus zuinig 
moet zijn.
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Vanaf 1 april (dit is geen grapje) zijn 
de batterijen voor het gehoorap­
paraat te koop in ons winkeltje, dus 
niet meer bij de ver­
zorging op het kan­
toor.

Denk dus aan voor­
raad voor het week­

end.

Tot slot nog iets heel anders over “namen”: 
Ik ben postabonnee van een landelijk dagblad. 
Maar er gaat bij de verzending nog wel eens wat 
mis.
Dus: bellen met de klachtenservice. Mijn klacht 
wordt genoteerd en ik vraag zekerheidshalve: “Met 
wie heb ik gesproken?”
Antwoord: “Met Gijs.”
Ik weer: “Hebt u ook van achteren een naam?” 
Antwoord: “Die is privé.” (!)



WIE BEN IK?

DE NIEUWE FOTO

Henny ter Horst
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Wie, o wie is dit meisje met de keurig gekamde 
haren en de prachtige ring om de vinger?

Groeten, 
verzorging

EVEN
VOORSTELLEN

Dit kleine meisje met de 
poppenwagen is nooit 
erg groot geworden.
Ik ben geboren in Lin- 
telo op de boerderij “De 
Steengroeven.” 
Ik heb twee broers.
Vroeger had ik graag 
nog een zusje gehad. 
Mijn jeugd heb ik dus 
doorgebracht op de 
boerderij met heel veel 
speelruimte.
De lagere school heb ik 
doorgebracht in De 

Heurne. In 1963 ben ik getrouwd met Johan 
Freriks. We hebben vier kinderen en zes kleinkin­
deren.
Johan, mijn man, zie je geregeld metz'n hond 
een rondje maken op de fiets, langs de Slinge- 
plas, de tuin van Bernardus en Bredevoort. En in 
die tijd zorg ik als vrijwilligster voor een kopje 
koffie voor de bewoners en voor een praatje.

Tot ziens, 
Truus Freriks-Prinsen

Mag ik mij even voorstellen. 
Mijn naam is Henny ter 
Horst en ik ben getrouwd 
met Wim ter Horst.
Samen hebben wij drie kin­
deren: Roy, Claudia en 
Monique.
Ik woon sinds 1973 op de

! Bleekwal in Bredevoort.
Voor die tijd woonde ik in 
Lintelo aan de Gendring- 

seweg. Daar hadden mijn ouders een kruidenier­
swinkel.
Toen ik veertien jaar was, ging ik al een paar 
dagen in de huishouding werken in een gezin. 
Later nog op kantoor, maar dat beviel niet. Zo ben 
ik in de gezinsverzorging terecht gekomen. Ik heb 
in de gezinsverzorging gewerkt totdat ik getrouwd 
ben en kinderen kreeg.
De afgelopen twaalf jaar werk ik voor de Alpha- 
hulp. Sinds kort ben ik vrijwilligerswerk gaan doen 
bij “De Uitkijk” in Sint Bernardus, wat erg leuk en 
gezellig is.

r ■-

uw aandacht.........



| Mededelingen
GEISHA'S COLUMN

Een poot van Geisha

DAGOPENINGEN 2001

2

Ik zag de kaart van de dierenarts al een poosje 
hangen, deze kaart kwam me bekend voor. Elk 
jaar, in januari, hangt hij er weer! Ik weet dan pre­
cies hoe laat het is.
Het eerste deel van het jaarlijkse uitstapje vind ik 
nog wel leuk, een ritje in de auto van Els. Ik denk 
trouwens dat het voor Els niet altijd even leuk is, 
want mijn haren zitten nogal los in deze tijd van het 
jaar. Na een poosje zit er op de bekleding van de 
auto evenveel haren als in mijn eigen mand, maar 
ja, dat is gelukkig niet mijn probleem. Het volgende 
wel, we zijn dan beland op de plek die ik minder 
leuk vind. Ook dit jaar heb ik weer een vluchtplan 
uitgedacht maar...........niks hoor, ze had me weer
door. Ik laat me echt naar binnen slepen, ze mag 
best weten dat ik er niets aan vind om naar de die­
renarts te gaan.
Binnen zijn er altijd nog veel meer bezoekers. Bij 
sommige exemplaren vraag ik me wel eens af waar 
ze vandaan komen, zo vreemd..................maar ja,
zo zie je nog eens wat.
Dan is het onze beurt, eerst die vervelende inentin-

13
14

6
7
9

10

2
3
4

maandag 

dinsdag 

woensdag

donderdag 19 - Psalm 81 
vrijdag 

zaterdag 

maandag 

dinsdag 

woensdag

vrijdag 

zaterdag 

maandag

Gedurende de maand april zullen tijdens de dagopeningen van de huisomroep de volgende 
bijbelgedeelten worden gelezen: 

maandag 2 - Joh. 8 : 21-20

dinsdag 3 - Joh. 8 : 21-30

woensdag 

donderdag 5 

vrijdag 

zaterdag 

maandag 

dinsdag 

woensdag 11 

donderda 12 

vrijdag 

zaterdag

Joh. 8 : 31-45

Joh. 8 : 46-59

Lucas 21:37-22:13

Lucas 22: 14-34

Lucas 22: 54-71

Lucas 23: 1-12

Lucas 23: 13-25

Lucas 23: 26-43

Lucas 23: 44-56

Psalm 141

16 - Tweede Paasdag

17 - Lucas 24: 28-43

18 - Lucas 24: 44-53

gen. Elk jaar moet dat weer, en waarom?
Dan komt diezelfde man aanzetten met zo 'n plat 
ding (geen koekje), er zit een slangetje aan tot aan 
zijn oren en dat platte ding houdt hij op mijn lon­
gen en mijn hart en luistert, dan knikt hij tevreden. 
Gelukkig, dat is weer voor elkaar. Mijn gebit wordt 
ook van boven en onder bekeken. Dit ziet er wat 
minder uit volgens de dokter, dat wordt een 
schoonmaakbeurt voor het gebit in de nabije toe­
komst, zegt hij.
Nu beginnen ze te praten over mijn kor­
tademigheid. Ik hoor weer iets dat ik liever niet 
hoor, ik doe dan ook of ik het allemaal even niet 
begrijp, de oorzaak in namelijk.............overge­
wicht! Nou ja, zeg! Dat valt volgens mij toch best 
wel mee. Elke middag ga ik samen met Jenny een 
rondje joggen om de gracht, hierbij raak ik toch de 
overtollige calorieën wel kwijt?? Het blijft een aan­
dachtspunt volgens de dokter!
Gelukkig zit het bezoek er weer op en rijden we 
terug naar huis, waar ik aan een nieuw vluchtplan 
kan gaan werken voor volgend jaar!

20 - Joh. 20: 19-23
21 -Joh. 20: 24-31 ~~

23 - Joh. 21: 15-25

24 - Psalm 33: 1- 9

25 - Psalm 33: 10-22
donderdag 26 - 1 Petrus 1: 1-9

27 - 1 Petrus 1: 10-16

28 - 1 Petrus 1: 17-25

30 - Joh. 10: 1- IQ
We lezen de meditaties dit jaar uit de Bijbelse Dagkalender 2001. Van 2 april tot 14 april geschreven door dr G C den 
Hertog te Leiden. Van 17 april tot 30 april geschreven door ds. J.C. Donner te Rijswijk.
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| Nog ovon dit

VERJAARDAGEN

PUZZELPAGINA

vr.

PUZZELOPLOSSING
EN WINNAAR

Namens de redactie een heel fijne verjaardag toege­
wenst!

wo. 11 april:
do. 12 april:

De oplossing van de puzzel van het februari­
nummer waren de plaatsnamen: Hoorn, Winters­
wijk, Dieren, Kampen, Hardenberg, Aalsmeer, As­
sen, Bruinisse en Ridderkerk.
De bewaarde letters vormden het woord: Neder­
land.

De winnares van deze maand is geworden: 
Annie Lensink-Scholten, Koppelstraat 26, 
Bredevoort.

Van harte gefeliciteerd en de prijs zal u zo spoedig 
mogelijk toegezonden worden!

De puzzel van deze maand is een herken- 
ningspuzzel. Wie herkent de tien logo's waarvan u 
hier een stukje afgebeeld ziet? U kunt uw oploss­
ing wederom brengen of sturen naar 't Zand 23.

VEEL SUCCES EN PUZZELPLEZIER 
TOEGEWENST!

Beth San:
geen mutaties

Bloemschikken
Witte Donderdag, 
Heilig Avondmaal, 's middags 
in de zaal
Goede Vrijdag, bijeenkomst 
Tweede Paasdag,
Pasen in 't Trefpunt 
spelmiddag 
verhalenmiddag 
creatief met rood, wit, blauw. 
Koninginnekwis

't Hoge Veld:
Dhr. J. Bruens en mevr. H.G. Bruens-Tieltjes zijn op 
28 februari 2001 in app. 208 komen wonen.
Mevr. W. Doornink-Blekkink, app. 309, is op 7 
februari 2001 overleden.
Dhr. Israël, app. 501, is op 10 maart 2001 verhuisd 
naar Sint Bernardus, app. 117.

MUTATIES
Sint Bernardus:
In appartement 117 is dhr C.D. Israël komen 
wonen. Wij wensen u een fijne tijd toe in Sint Ber­
nardus.

wo. 18 april: 
vr. 20 april: 
wo. 25 april: 
vr. 27 april:

vr. 13 april:
ma. 16 april:

27 maart: Hennie ter Maat
7 april: mevr. H.W. Essink-Luimes, app. 204
10 april: mevr. Z.H. Prinsen-Hoftijzer, app. 222
21 april: mevr. W.B. Ansink-Takke, app. 120

WEEKSLUITINGEN 
datum voorganger organist
7 april Pastor J. Koster dhr. J. Koning
14 april Ds. J. Bakker dhr. W. Mak
21 april Ds. W.E. Onderwaaterd hr. H.W. te Bokkel

Vanaf woensdag 4 april tot dinsdag 17 april is er een 
Palmpaasoptochten foto-expositie te bekijken.

AGENDA
ma. 2 april: KBO, dames Coobs met zang en 

sketches
wo. 4 april: Bredevoorts Toneel

met het spel “Drie Dooie Dienders” 
19.00 uur
Gasten zijn van harte welkom!

6 april: Palmpaasbroodjes maken i.s.m. 
bakker Helmink

ma. 9 april: Bingomiddag
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HONDA

Rabobank

Aalten - Bredevoort - Uzerlo

w
1

De bakker die iets extra's maakt van uw bestelling /
‘s maandags vanaf 12.00 uur

i nter 
Slyl

Bakkerij Jos Knippenborg 
Zieuwent - Borculo

Bredevoort (0543) 45 12 31

^Restaurant
er tram

A la carte restaurant in 
Middeleeuwse sfeer

‘t Zand 1, Bredevoort.

Autobedrijf

A. ten Bruin
Mistcrstraat 39a - 7126 CB Bredevoort 
Telefoon 0543-451788 b.g.g. 0543-452078 
Telefax 0543-451080

K LSI AU KANT

zitcomfort bij 
Betting wooncentrum"

Reserveer bij :
Restaurant “Bertram”. Tel. 0543 451112
Openingstijden van 10.00 tot 22.00 uur

De Rabobank is een bank met een idee. Het 
idee dat je samen sterk bent. De Rabobank 
heeft als geen ander een traditie van 
samenwerken en bouwen aan relaties. Her 
is een bank van mensen vóór mensen. 
Dat merkt u al snel in het persoon­
lijke contact. Elke Rabobank 
staat midden in de samen­
leving. Daarom zijn we 
vaak betrokken bij activi- 
teiten in het bedrijfs­
leven, verenigingen en 
scholen. We weten wat 
er leeft, ook als het niet 
om bankzaken gaat. Kort­
om, we zijn een bank die 
net zo thuis is in de buurt als u.

Betting centr-um

Bredevoort
Landstraat 17, 7126 AS Bredevoort. Tel. 0543 451567

Internet: www.bettingbredevoort.nl E-mail: betting bredevoort@hetnet.nl
Openingstijden: maandag t/m vrijdag van 8.30 tot 12.30 uur 
en van 13.30 tot 18.00 uur. Vrijdag koopavond tot 21.00 uur.

Zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur. >

A ƒ "Exclusief
We zijn net zo 
thuis in 
de buurt 
alsu

http://www.bettingbredevoort.nl
mailto:bredevoort@hetnet.nl


SCHILDER, BEHANG-Voor al uw

en

GLASWERKZAAMHEDEN

///TEN BRUIN Mode
KIS heren- en jongensmode, vrijetijdskleding

Tel. 0543-451489

Pr. Maurilsstraat 1, 7126 AC Bredevoort, tel. 0543-451754, fax 0543-451547

ci-amtfie-

HIDDINK

Misterstraat 16 - Bredevoort - 0543-451251

G^OEhRlK

REKEN MAAR 

ditubtóeitla

TECHNISCHE SYSTEMEN &INSTALLATIES
BREDEVOORT NL TEL.0543-451037 SEMA 06-59 805495

c"

Deutz - Fahr
Trekkers - Werktuigen 
ook in speelgoed 

uitvoering

Fa. G.H. Klein Nibbelink
Winterswijkseweg 61 - Bredevoort 
 Tel. 0543 - 45 12 54

0543-47 20 02
Telefax 0543-47 73 27

24 uur per dag bereikbaar

Schildersbedrijf
HANS WENSINK

TAXIBEDRIJF

Walhof
3e Broekdljk 2 - 7122 LA Aalten

j Ml
HET

-PLC BESTURINGEN 
-SCHAKELKASTE NBOUW 
-KRACHTINSTALLATIES 
-AIRCONDITIONING
-TECHNISCHE ONDERSTEUNING INDUSTRIE 
- SATELLIET ONTVANGST

reparatie, onderhoud en verkoop van 
portofoon- en mobilofoonsystemen 
autotelefoon - semafoon 
telefooninstallaties

1

\3

w.r. tol kamp

mobilofoon - intercom - oproepsystemen 
autotelefoon - semafoon

Gx.

J 
r.

T U I N L E V E N n.
■ Y 

k

. /veegde

GroenRijk

bij ons fOX bolding
(bij kontante hetaPtng)

drukkerij

te Mebel bv
Misterstraat 40 - 7126 CE Bredevoort 

Tel. 0543-451334 - Fax 0543-452052

” Willy Heinen I
1 Bredevoortsestraatweg 118 

7126 AA Bredevoort 
------ 1 telefoon (0543) 451 233

RIJKE
Openingstijden: Ma. t/m vr. 9.00-18.00 uur 
vr. koopavond tot 21.00 uur, zat. 8.00-17.00 uur


