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MEDITATIE.
“Vol verwachting klopt ons hart!? ... En dan?

wat zal dat

LH. de Vries
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Nog een paar weken, dan loopt het kerkelijk jaar 
ten einde. (24 nov)
Nog een paar weken, dan begint de tijd voor
Kerst. Advent. (1 dec)
Nog een paar weken, dan is het Kerst. (25/26 
dec)
Nog een paar weken, dan is ook het jaar2002 
voorbij. Oud en Nieuw. (31 dec/1 jan) 
Aan het einde is een nieuw begin mogelijk.
Het oude laat ik achter me. Het nieuwe mag ik 
begroeten.
En vol verwachting klopt ons hart, 
nieuwe brengen?

In de donkere dagen van het jaar roep ik u op om 
vol verwachting uit te zien naar een nieuw begin. 
Een nieuwe toekomst.
De toekomst zal laten zien, waar je voor staat,

hoe gebrekkig of afhankelijk je ook bent
Het leven van elk mens is voor de schepper een 
wonderlijke daad.
Ik mag me geborgen weten in Zijn hand, als ik 
aan het eind van Zijn tijd ben gekomen.

Er is volop reden om met kloppend hart vol ver­
wachting uit te zien naar het nieuwe.
Het nieuwe, dat geborgen ligt in de geboorte van 
een Kind.Het kerkelijk jaar is bijna ten einde.
De oproep om uit te zien naar wat komen gaat, 
klinkt nog na.Advent komt er aan.
De tijd van verwachten, -volop in verwachting 
zijn van-, de komst van Gods Zoon.
Het Kind, dat mens wil zijn onder de mensen, liet 
en laat zien, hoe de vader is;
mensenkinderen, die de aarde bewonen en vol 
verwachting op weg gaan naar een nieuw 
begin.

Een mensenleven is, kort gezegd: een leven van 
geboren worden, door-léven en sterven.
Een nieuw begin? Ja elke dag opnieuw!
Elke dag heeft genoeg aan zijn eigen zorgen, zeg­
gen we dan, maar het kan ook zo:
ik laat achter me wat geweest is, om uit te zien 
naar de dag van morgen.
Nieuwe kansen, nieuwe hoop, nieuwe moed!

‘In verwachting zijn’ van hem; daar mogen we 
kracht en troost uit putten in deze donkere tijd 
voor het Lichtfeest.

IE 1JJlp.,1 ’

De Krant

Binnenkort is het zover.
Het Licht komt tot ons in de donkerheid van het 
aards bestaan.
Daar mag ons hart vol van zijn als wij ‘mens on­
der de mensen’ mogen zijn.Elke dag opnieuw. 
God maakt zich aan ons bekend. Vol verwachting 
klopt ons hart.... ook het uwe?
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D. 'Bekius.

(uit een schoolkrant)

2

Nieuws
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Gjodheeft het kaatste woord. 
dVat 3~kij van oudsher zeide, 
wordt aan Het eincCder tijden in 
heek Zijn 'Rijk gehoord

Qod heeft Het eerste woord.
3-kij Heeft in cCen beginne Het Licht 
cCoen overwinnen, J-kij spreekt nog 
aktijd voort.

Koning Claus.
Vaak las je van kinderen: “'t Was zo'n aardige 
koning.... ”
Gelijk hadden ze, ook al was hij prins. Hij heeft 
de betekenis van het Koninklijk Huis namelijk bi­
jzonder vergroot, beter verrijkt.

Bloemverzorging.
Anouk sleept water naar de al kletsnatte school­
tuin
Juf: "Waarvoor is dat water toch?”
Anouk:” De droogbloemen moeten toch water 
hebben?”

(god staat aan Het begin 
en 3~kij komt aan Het einde. Zijn 
woord is van Het zijnde, 
oorsprong en doeken zinl

Frappant beursnieuws.
“NORMAAL” wisselende koersen, paniek (o.a.
8-10)

Frappant:
Uit krappe middelen wordt ook door kloosterbe­
woners wel belegd.
En eigenlijk blijvend met goed resultaat.
Toch ook weer niet zo bijzonder:
we kennen ze toch ook als verstandig, voorzichtig 
en niet zo hebberig..... ?

Wilhelmus bij inburgering.
Voorzitter van bond van oranjeverenigingen: 
Nieuwkomers in Nederland moeten tijdens hun 
inburgering het eerste en zesde couplet van het 
Wilhelmus verplicht leren.
Mijn inziens een prima idee.
Wel,even een kritische vraag:
Kennen wij allemaal die beide coupletten?

Dierendag-menu 's:
“Doghurt” (yogurt voor de hond), hondenijsco, 
gestoomde hondenkluif, kattenhapjes in alu­
minium doosje (zalm- forel- of garnaalsmaak) 
enz. enz.
Vissen schijnen nauwelijks extra te verwennen, 
(mogen niet teveel eten)
Sommige mensen geven een nieuwe waterplant.
Bron: een op Dierendag (4 okt.) verschenen 
krant.

(jodHeeft Het eerste woord 
door Hij ter werekdkwam, riep 
Hij ons reeds bij name, zijn roep 
wordt nog gehoord

Meditatie
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Cathrien
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Aangekomen bij 't Hoge Veld 
gingen we de recreatiezaal 
binnen waar het al behoorlijk 
druk was. Er klonk gezellige 
muziek van een hammondor­
gel en een accordeon.
Na de koffie met cake begon­
nen we met gezellige meezing- 
liedjes als: daar was laatst een 
meisje loos en op de grote 
stille heide, etc.

Daarna kwamen er verschillende sketches o.a. 
Griet en Jan, het ambt van de dominee, iemand 
met een droom over vliegen, een zangduo Driek- 
ske en Gert Jan dat al snel de lachers op zijn hand 
kreeg en de zaal plat. Daarna kondigde Gert uut 
Aalten - als een soort exhibitionist - geholpen door 
een sterke vrouw uit de zaal de pauze aan.

In de pauze was er een hapje en een drankje 
waarna er nog enkel sketches volgden zoals o.a. 
Catootje naar de botermarkt.
De medewerkers van de huisomroep hadden een 
leuk en gezellig programma in elkaar gezet.
Het was een mooie verjaardag waarmee wij de 
huisomroep van harte feliciteren en wij wensen 

ze nog vele jaren.
Na een uitvoerige speurtocht 
naar onze jassen kon de teru­
greis naar Bredevoort worden 
aanvaard.
Met vriendelijke dank aan 
zuster Marianne en de vrien­
den vrijwilligers van de Pron- 
sweide voor de hulp bij het 
vervoer.

Op 29 oktober was het feest. De huisomroep 
bestond namelijk 1272 jaar.
Om dit heugelijke feit niet zomaar voorbij te laten 
gaan organiseerden zij voor
de bewoners van Beth San.'t Hoge Veld en Sint 
Bernardus een bonte avond.
Vanuit Sint Bernardus gingen we met tien dames 
en een heer op pad.
Na wat geharrewar over wie er in de rolstoelbus 
moest en wie in de auto vertrokken we.
Ik stond vastgedrukt tussen enkele rolstoelen en 
voelde me net een conductrice.
Een van de dames bood me aan dat ik bij haar op 
schoot kon plaatsnemen maar ik bedankte met de 
opmerking dat ik nog jonge benen heb (50 jaar).
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Inkijk in de " Uitkijk",
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Leonne Gijsbers 
medewerker Meerzorg

Ja,ja....er gebeurt dus ontzettend veel op de 
Meerzorg. Bent u nieuwsgierig, u bent van harte 
welkom voor een kijkje in op de “UITKIJK”.

°°k Sere9eld een zuster om de hoek 
kijken ( heel toevallig ).

Deze activiteit brengt heel veel sfeer met zich mee 
en de nodige gespreksstof.

Mk
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Nog een echte sfeeractiviteit is ouderwets koffie 
zetten. Met de koffiemolen worden de bonen ge­

malen en natuurlijk mag 
de buisman niet ontbre­
ken. U kunt zich voorstel­
len dat deze activiteit veel 
herkenning van vroeger 
geeft.
Enige tijd geleden hebben 
we zelfs een kindje in bad 
gedaan. Dit was voor 
zowel het kindje en de be­
woners een feest!!!!!
Ook hier kwamen weer 
veel verhalen naar boven 

zoals:” Jullie hebt et tegenswoordig moar makke­
lijk met die pampers, vrogger mosten wej de 
luiers met de hande wassen en jullie meent dan 
ok daj nog drok bunt. ( geen commentaar )

Misschien denkt u wel eens, wat gebeurt er al­
lemaal achter die deur van de “Uitkijk”, 
de Meerzorg dus...........
Onder het genot van een kopje bouillon of een 
glaasje fris wordt de krant voorgelezen, zo blijft 
ieder op de hoogte van wat er gaande is in de 
wereld
Om 12.00 uur wordt de tafel gedekt en nuttigen 
we samen de warme maaltijd, tussendoor wordt 
er natuurlijk veel gekletst.
Na het eten moet de afwas gedaan worden, ge­
lukkig krijgt de meerzorgmedewerker hulp van 
een van de bewoners.
Na het middagdutje genieten we van een kopje 
koffie of thee en wordt er een activiteit gedaan. 
De activiteiten variëren, enkele voorbeelden zijn: 
Iets lekkers bakken, bijvoorbeeld appleflappen of 
wafels.
Spelletjes doen zoals sjoelen of ganzebord. 
Liedjes zingen uit “de 
oude doos”.
Twee keer per maand 
wordt er een uitgebre­
ide maaltijd gekookt. 
De bewoners kiezen 
deze maaltijd uit, 
meestal wordt er voor 
een echt achterhoeks 
recept gekozen, zoals 
karnemelkse saus of 
humkessoep. 
Heel Bernardus ruikt 
naar onze heerlijke kookkunsten, en er komt dan



2 decma
14.30 uurdi 3 dec
16.00 uur4 decwoe
14.30 uurdon 5 dec
14.30 uur6 decvrij
19.00 uur7 decza

9 decma
14.30 uurdi 10 dec
14.30 uur11 decwoe
14.30 uur12 decdo
14.30 uur13 decvrij
19.00 uur14 decza

16 dec.ma
14.30 uur17 decdi

18 decwoe
14.30 uurwelfare19 decdo

kerstbloemschikken20 decvrij
16.00 uurkerstviering met pastor Droste21 decza

14.30 uur24 decdi
14.30 uur27 decvrij
19.00 uur28 decza
15.00 uur31 decdi

1
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Agenda
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■ nagelhöltje met Netty 
weeksluiting

gymnastiek
kniepertjes bakken 
weeksluiting
oudej aarsviering gym

gymnastiek
kerstsfeer maken in huis

uitstapje Intratuin 
weeksluiting

bingomiddag 
gymnastiek 
verhalenmiddag 
welfare

KBO-middag 
gymnastiek 
sinterklaasmiddag 
welfare



Karin Smees

et Heusinkveld

Wist u da
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Huifkartocht 
woensdag 28 augustus.

Diploma-uitreiking
Hendrien Hofs
Op 26 september ben ik naar de diploma-uitrei- 
king geweest van Hendrien Hofs.
We werden om 15.30 uur ontvangen op het Graaf- 
schapcollege te Groenlo.
We kregen een kop koffie en de schooldecaan 
heette ons van harte welkom.
We moesten ons verplaatsen naar het kapelletje, 
waar de uitreiking plaats vond.
Eerst werden er allerlei toespraken gehouden, en 
toen werden de diploma's
van de bejaardenhelpende en de Viggers 
(Hendrien) uitgereikt.
Toen ze het diploma in ontvangst hadden ge­
nomen zongen ze een lied.
We gingen weer terug naar de kantine, waar we 
een toast uitbrachten en we konden de geslaagden 
feliciteren.
Na enkele drankjes gingen we weer richting huis.

Op woensdag 28 augustus met het beste weer 
voor een huifkartocht ging de route dit jaar 
richting het buurtschap Corle.
Een stukje door Bredevoort, langs “de leste 
stuuver” en de Slingeplas waarbij Mevr, te 
Molder nog kon vertellen vanwie de weiden en 
grond waren geweest vroeger.
Nu wordt gecultiveerde grond weer teruggegeven 
aan de natuur. Zo kun je zelfs in de huifkar een 
diepgaande discussie krijgen. Bij de kleindochter 
van Mevr.Essink werd pauze gehouden met een 
lekker drankje.
Daarna ging 
de route via 
't Klooster 
weer naar 
Sint Bernar- 
dus. Wat een 
prachtige 
middag om 
op terug te 
kijken.



Verjaardagen

De redactie wenst u een fijne verjaardag toe.

Mutaties Beth San

app 203

Mutaties vt Hoge Veld

app 515

Weeksluitingen

7

ededelingen
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23 nov
30 nov
7 dec
14 dec
21 dec 
kerstviering

Voorganger
ds.C. Gros
ds. C van Alderwegen 
ds. A. Wagenaar 
dhr.M.J.Lensink 
Pastor J.G.M Droste 
aanvang 16.00 uur

09
11
20
25
29

Nieuwe bewoonster: 
22-10-2002 Mevr.H.Meinen-Hoornenborg

Verhuisd naar Beth San:
22-10-2002 Mevr.M meinen-Hoornenborg

Organist
dhr. W.A. Maarsingh 
dhr. G. Olbach
dhr. A.J te Winkel 
dhr.G.H.Stegeman 
dhr.H.W.te Bokkel

app 209 
app 413 
app 003

app 314 
app 509 
app 514

MEDEDELING VAN DE RABOBANK.
Vanaf heden komt de medewerker(ster) van de Rabobank de 
laatste vrijdag van elke maand in Sint Bernardus 
i.p.v. om de week op de donderdag

Reactie redactie: 
bedankt, we weten zeker 
dat de nieuwe "look" goed 
is gevallen.

Hoogachtend met vr.gr.

G.J Hoornenborg 
Lieversdijk 11 
7121 KT Aalten

Reactie op kleurrijker 
voorkant Krant van het 
Zand.

Naar aanleiding van de vorige 
krant, de mededeling dat de 
krant kleurrijker is geworden, 
kregen we de volgende reactie:
Geachte redactie,
Alle waardering voor de 
kleurrijker voorkant van de 
september "zandkrant".
Het is elke maand weer prettig 
om "ons" blad te ontvangen en 
zo op de hoogte te blijven met 
alles wat er omgaat in en 
rondom Sint Bernardus.
En nu is het des te meer een 
sierraad op de lectuurtafel.
De puzzel is elke keer weer een 
uitdaging die verwerkt moet 
worden, al blijft het insturen 
vaak achterwege.
Houden zo!!

December
mevr. J.B. Lammers app 101
Gea Elsinghorst
Dianne Kamink
Marianne Jetten 
Miranda Lankveld

Overleden:
12-10-2002 Mevr.G.G.Hummeling-Jansen
12-10-2002 Mevr.G.Stronks-Heijnen
16-10-2002 Mevr.C. Heusinkveld-Prinsen

Nieuwe bewoners:
17-10-2002 Mevr.Temming-Elferink
26-10-2002 mevr.B.J.Assink-Schoppers
29-10-2002 Mevr.G. Oonk-Brethouwer
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Hallo bewoners en personeel 
van St. Bernardus

Hartelijk groeten 
van Henriette Ansink.

koop met een fantastische oefenruimte voor de 
band.
We kochten dat huis en wonen er nog steeds, na 
al die jaren, met veel plezier.
We kregen twee dochters Daniëlle en Annemarie 
en een zoon Erik Jan.
Onze dochters wonen al weer een tijd op zichzelf 

en inmiddels hebben we ook ons eerste
| kleinkind Noëlle, dochter van Daniëlle en Fer- 
3^ dinand.

Mijn man werkt al vanaf het begin 
dat ik hem leerde kennen in een 

Duits bedrijf en zelf pas ik 
tegenwoordig regelmatig

AA op mijn kleindochter of op Joost
I uit Aalten
\\ Omdat mijn schoonmoeder, zij is 

inmiddels overleden, in het
j huis woonde kwam ik er 

reglmatig op bezoek.
Daar leerde ik mevrouw

" Jet Heusinkveld kennen. Zij vroeg 
mij of ik eens in de twee weken 

zou willen helpen met het begeleiden van 
activiteiten voor de bewoners.
Ik vind het een hele leuke bezigheid om met de 
bewoners allerlei dingen te doen en ik hoop dat 
dit nog lang zo zal mogen blijven.
Zo, nu weten jullie iets beter wie ik ben en daar 
laat ik het maar even bij.

Mij is gevraagd iets over mijn persoon te vertel­
len. Nou daar gaat die dan.
Henriette Ansink is mijn naam, van huis uit 
Ter Weele, geboren op 8 april 1950 in fX 
Enschede. I
Ik kom uit een echte slagersfamilie. Mijn 
ouders hadden vroeger een slagerij op 
het Padmos, die overgenomen is 
door mijn broer Henk ter Weele.
Mijn vader had mij graag in de zaak .
gehad maar daar voelde ik al 
direct niets voor. j
Op 15-jarige leeftijd verliet ik 
de ouderlijke woning om een op- <v/ / 
leiding in Winterswijk te gaan volgen. / 
Ik kwam op kamers in het ziekenhuis terecht L 
en volgde de opleiding voor ziekenver- 
zorgster.
In die tijd ontmoette ik mijn man Henny, die 
oorspronkelijk uit Aalten komt
We hadden en hebben nog steeds een leuke tijd 
met elkaar.
We hielden erg veel van muziek en dans en 
trouw-den in 1970.
Hoe zijn we in Bredevoort terecht gekomen vraag 
je je dan af.
Mijn man was muzikant en zocht oefenruimte 
voor de band.
Tevens waren we op zoek naar woonruimte voor 
onszelf.
En plotseling was er in Bredevoort een huis te

Ik geef de pen door......

uw i3i



Colofon
Foto vorig nummer
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Redactie:

Nieuwe foto.
Wie is dit vrolijk lachende meisje ???

Wie ben ik ?
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Met dank aan al onze 
adverteerders 

in de Krant van 't Zand

De Krant van 't Zand 
is een uitgave van 

de "Vrienden" 
van Sint Bernardus

met Gerrit Hoftijzer 
en woon nu aan de Meiberg in 
Aalten.

voorzitter:
L. Duenk 
leden:

D. Bekius
F. Veldkamp

E. Hijink
M. Lankveld
B. Buesink
I. Hiddink

T. Wensink

■

I
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Dit is een van de weinige foto's uit mijn kinderjaren.
~ \ We waren mooi aangekleed 

mijn zus en ik. Mijn moeders 
trots was het grote strik in de

i

haren.
Een strik heb ik lang 
gedragen.
Ik ben geboren op de

• -jm “Piepershof” aan de Dinxper- 
z.j losestraatweg in 1950.

M*Jn meisjesnaam is
Ella Scholten en ben getrouwd 

- --

IMF
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HONDA

Aalten - WinterswijkRabobank

I

w
‘t Zand 1, Brede voort.

De bakker die iets extra's maakt van uw bestelling 1

zitcomfort bij
Betting wooncentrum"

Bakkerij Jos Knippenborg 
Zieuwent - Borculo

Bredevoort (0543) 45 12 31

........ ——
KLS1AUKANT

inter
M VIO

Restaurant
Stertram
A la carte restaurant in 

Middeleeuwse sfeer

Autobedrijf

A. ten Bruin
Misterstraat 39a - 7126 CB Bredevoort 
Telefoon 0543-451788 b.g.g. 0543-452078 
Telefax 0543-451080

De Rabobank is een bank met een idee. Het 
idee dat je samen sterk bent. De Rabobank 
heeft als geen ander een traditie van 
samenwerken en bouwen aan relaties. Her 
is een bank van mensen vóór mensen. 
Dat merkt u al snel in het persoon­
lijke contact. Elke Rabobank 
staat midden in de samen­
leving. Daarom zijn we 
vaak betrokken bij activi­
teiten in het bedrijfs- J 
leven, verenigingen en 
scholen. We weten wat 
er leeft, ook als het niet 
om bankzaken gaat. Kort­
om, we zijn een bank die 
net zo thuis is in de buurt als u.

ƒ "Exclusief

We zijn net zo 
thuis in 
de buurt 
alsu

Betting
1 Bredevoort

Landstraat 17, 7126 AS Bredevoort. Tel. 0543 451567
Internet: www.bettingbredevoort.nl E-mail: betting bredevoort@hetnet.nl

Openingstijden: maandag t/m vrijdag van 8.30 tot 12.30 uur 
en van 13.30 tot 18.00 uur. Vrijdag koopavond tot 21.00 uur.

Zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur. >

\yoon 
centrüm

Reserveer bij :
Restaurant “Bertram”. Tel. 0543 451112
Openingstijden van 10.00 tot 22.00 uur 

‘s maandags vanaf 12.00 uur

http://www.bettingbredevoort.nl
mailto:bredevoort@hetnet.nl


SCHILDER, BEHANG-Voor al uw

LJUU heren- en jongensmode, vrijetijdskleding

reparatie, onderhoud en verkoop van
portofoon- en mobilofoonsystemen

Ui

ga

iffiSEI

Misterstraat 16 - Bredevoort - 0543-451251

Bij Intratuin komen je ideeën tot bloei.

REKEN MAAR

V \V V7 TAXIBEDIJF

-PERSONENVERVOER-

Besturings- en verdeelsystemen voor de 
Machinebouw, Industrie en Installateur.

Schakelkastenbouw, Energieverdelers, 
Aandrijftechniek, SCADA-software.

ditukuJeiik

Meer rendement uit uw machine met 
moderne besturingstechniek. Q-box

Openingstijden:
ma. t/m vr. 9.00-18.00 uur, 
vr. koopavond tot 21.00 uur, 
zat. 8.00-17.00 uur.

autotelefoon - semafoon 
telefooninstallaties

Intratuin Bredevoort 
Bredevoortsestraatweg 118 
7126 AA Bredevoort 
tel. 0543-451233

Deutz - Fahr
Trekkers - Werktuigen 
ook in speelgoed 

uitvoering

en

GLASWERKZAAMHEDEN

Schildersbedrijf

HANS WENSINK
Tel. 0543-451489

intratuin
HET GROENE WARENHUIS

w.r. tolkamp

mobilofoon - intercom - oproepsystemen 
autotelefoon - semafoon
Pr. Mauritsstraat 1, 7126 AC Bredevoort, tel. 0543-451754, fax 0543-451547

1(0543]) 530,530
Stationsstraat 33-37 - 7101 GH Winterswijk 

3e Broekdijk 2 - 7122 LA Aalten

Winterswijkseweg 61 - Bredevoort 
 Tel- 0543 - 45 12 54

bij ons O bo/tling
(hij kontante betaf<ng}

drukkerij

te iW@b@0 b
Misterstraat 40 - 7126 CE Bredevoort

Tel. 0543-451334 - Fax 0543-452052

Hiddink
Technische Systemen & Installaties Nm 
lichtenvoorde 0544 - 48 28 78 ,
Mobiel 06 - 53 414 414 I s«<kB«<urinpi«h«kk-

ywww.Hiddinktechniek.nl_____________ I .

ywww.Hiddinktechniek.nl

